
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
11-juin 12-juin 13-juin 14-juin 15-juin 16-juin 17-juin 18-juin

08h
08h45

 500m capelé Mannequin 800m+Apnée  Plongée à 40m  800m+Apnée  500m capelé Libération des
avec intervention sur chambres

10h30 Plongeur en difficulté
Plongée de Plongée à 40m Plongée à 40m Plongée à 40m Plongée loisir

Réadaptation avec intervention sur avec intervention sur avec intervention sur d'exploration
12h30 à 30m Plongeur en difficulté Plongeur en difficulté Présentation Plongeur en difficulté

Examen
13h

14h45 DTMR DTMR  Mannequin
25m 25m Conduite de Conduite de Libre

Hébergement Conduite de Conduite de  Palanquée (40m) Palanquée 12,20,40m DTMR 25m
 Palanquée (12m)  Palanquée (20m)

18h Vérification
administratif Ateliers Ateliers Ateliers

Matériel/Matelotage Matériel/Matelotage Matériel/Matelotage Matériel/Matelotage Matériel/Matelotage
Présentation /Navigation /Navigation /Navigation /Navigation /Navigation

du stage Délibérations
et Résultats

20h
21h15

Présentation Débriefing de la Débriefing de la Débriefing de la Matériel/Matelotage Matériel/Matelotage
des épreuves journée journée journée /Navigation /Navigation
du lendemain Présentation

22h30 Examen

PMT En bleu : Stage En jaune : Examen
DTMR 

samedi les bateaux restent à la disposition des plongeurs pour fin examen et plongées d’exploration
Responsable du stage :

Démonstration Technique de la Maîtrise de la Remontée

DINER

Planning Stage GP - Niveau 4 du CoDep 92
du 11 au 18 juin 2023 à Galeria (Corse)

Palmes, Masque, Tuba

PETIT DEJEUNER

REPOS
DEJEUNER
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